
Bando di Selezione partecipanti Erasmus+ chiave 
K1 EDA
L'Associazione Don Vincenzo Matrangolo ETS presenta il presente Bando di Selezione, finalizzato alla partecipazione al 
programma di mobilità europea Erasmus+ KA1 EDA al centro " La dynamitière " situato nel bosco di Nonnenbruch – 
Wittenheim Alsace (Francia) . Questa iniziativa si rivolge a discenti adulti impegnati nel rafforzamento delle proprie 
competenze, nella valorizzazione del patrimonio culturale e nella promozione di processi virtuosi di Cittadinanza Attiva.

Il percorso proposto mira a facilitare un'esperienza di crescita interculturale, sostenendo i principi di Restanza e la diffusione 
di buone pratiche a beneficio dello sviluppo locale e della coesione sociale.
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Obiettivi del Progetto
Competenze e Sviluppo Personale

Sviluppo delle Competenze Digitali
L'intera esperienza sarà accompagnata da attività 
pratiche legate all'uso consapevole degli strumenti 
digitali, tra cui:

Gestione dei documenti personali tramite cartelle 
condivise in cloud (Google Drive)

Uso di app per la gestione degli orari, appuntamenti e 
reminder, focus group e laboratori

Introduzione a strumenti di documentazione digitale 
del proprio percorso (foto, video, scrittura)

L'obiettivo è rendere ogni partecipante più autonomo 
nell'organizzazione dei propri spostamenti futuri e più 
consapevole nell'utilizzo degli strumenti digitali 
quotidiani.

Competenze Personali e di Gruppo
Il viaggio collettivo e la vita in gruppo offriranno ai 
partecipanti occasioni quotidiane di apprendimento 
informale, tra cui:

Capacità di adattamento a nuovi ambienti e ritmi

Problem solving nella gestione delle sfide logistiche o 
relazionali

Gestione delle emozioni in un contesto lontano da 
casa

Comunicazione empatica, ascolto e collaborazione

Sviluppo di autonomia e fiducia in sé stessi

Ogni momento di convivenza sarà un'opportunità per 
sviluppare relazioni significative, affrontare situazioni 
inaspettate e migliorare la propria autoefficacia.
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Il Progetto: "Immersione Pratica e Cittadinanza 
Attiva con Sahel Vert"

Apprendimento Non 
Formale per la Cittadinanza 
e l'Accoglienza
Il progetto è concepito per offrire ai 
partecipanti un percorso di 
apprendimento non formale, 
incentrato sullo sviluppo delle 
competenze civiche e sulla 
promozione dei principi di 
Cittadinanza Attiva. Particolare 
enfasi sarà data all'integrazione e 
all'accoglienza dei migranti, 
rafforzando la consapevolezza del 
proprio ruolo nella promozione di 
una "Restanza" inclusiva e solidale, 
in linea con i valori di entrambe le 
associazioni.

Esperienza Diretta 
nell'Accoglienza con Sahel 
Vert
I discenti avranno l'opportunità 
unica di immergersi nelle concrete 
attività di Sahel Vert relative 
all'accoglienza e all'integrazione 
dei migranti. Sperimenteranno 
direttamente le iniziative e i progetti 
volti a supportare le persone in 
difficoltà, comprendendo le 
metodologie adottate e l'impatto 
generato dall'associazione sul 
contesto locale e nella costruzione 
di una società più inclusiva.

Condivisione di Buone 
Pratiche e Riorientamento 
della "Restanza"
Attraverso la condivisione di 
esperienze comuni tra 
l'Associazione Don Vincenzo 
Matrangolo e Sahel Vert, i 
partecipanti saranno stimolati a 
esplorare nuove prospettive sulla 
"Restanza". Il progetto favorisce un 
dialogo costruttivo sull'accoglienza, 
portando alla scoperta di modelli 
innovativi di permanenza e 
impegno nel proprio territorio, 
basati sulla solidarietà e sulla 
collaborazione inter-associativa.
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Destinazione: Sahel Vert, Alsazia, Francia
I partecipanti selezionati avranno l'opportunità unica di vivere un'esperienza formativa approfondita presso l'associazione 
Sahel Vert, situata nella suggestiva regione dell'Alsazia, in Francia. Questo percorso permetterà loro di immergersi 
direttamente nelle azioni pratiche di accoglienza e integrazione, contribuendo attivamente ai progetti dell'associazione. Oltre 
all'esperienza sul campo, il programma includerà visite a luoghi di significativo interesse storico-culturale della regione, 
offrendo una prospettiva unica su una realtà parallela di "restanza" territoriale, dove il radicamento e l'impegno civico sono 
motori di sviluppo locale.

Il Centro « La dynamitière »: Uno Spazio Dedicato alla Solidarietà e allo Sviluppo Sostenibile

Le residenze si svolgeranno presso il centro « La dynamitière », un'antica struttura industriale trasformata in spazio dedicato 
alla solidarietà e allo sviluppo sostenibile. Situato nel bosco di Nonnenbruch a Wittenheim, il centro occupa quello che era un 
antico deposito di esplosivi delle Miniere di Potassio dell'Alsazia (Kohlplatzschlag). Questo luogo simbolico rappresenta la 
trasformazione di uno spazio industriale in un'area di accoglienza, inclusione e sviluppo comunitario, perfettamente in linea 
con i valori di restanza e cittadinanza attiva che caratterizzano il progetto.
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Date dei Viaggi
Il progetto prevede tre mobilità distinte, ognuna della durata di una settimana (inclusi i giorni di viaggio), con contenuti e 
attività identici. Si prega di prendere visione delle date e della disponibilità di posti:

1

Primo Viaggio
12 - 19 Aprile 2026

Disponibilità: 8 posti

2

Secondo Viaggio
10 - 17 Maggio 2026

Disponibilità: 4 posti

3

Terzo Viaggio
14 - 21 Giugno 2026

Disponibilità: 8 posti

Ogni mobilità sarà curata nei minimi dettagli per garantire un'esperienza di apprendimento sicura e produttiva per tutti i 
partecipanti.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Obiettivi e Attività Chiave

Pratica della Lingua Francese e Inglese
Opportunità di praticare e migliorare il francese e 
l'inglese in un contesto autentico. Un 
accompagnatore/tutor bilingue sarà presente durante 
tutte e tre le mobilità per supportare i partecipanti nella 
comunicazione e nell'apprendimento linguistico.

Accoglienza
Sperimentare azioni di accoglienza e integrazione in una 
realtà associativa differente.

Istituzioni Europee
Visita al Parlamento Europeo per comprendere il 
funzionamento delle istituzioni comunitarie.

Realtà Parallele
Analisi e confronto con modelli alternativi di accoglienza 
e sviluppo territoriale.

Rivalutazione Territoriale
Ideazione e implementazione di azioni concrete per la 
valorizzazione del proprio territorio.

Buone Pratiche
Condivisione e acquisizione di metodologie efficaci nel 
settore dell'accoglienza e della "restanza".
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Preparazione Pre-Viaggio
Prima di ogni partenza, i partecipanti prenderanno parte a un percorso di preparazione strutturato per massimizzare i benefici 
dell'esperienza. L'obiettivo è garantire che ogni discente si senta pienamente preparato e a proprio agio. Verrà inoltre fornito 
un calendario dettagliato delle attività.

Sessioni Informative
Dettagli sul programma, obiettivi 
dell'esperienza e aspettative per 
ogni partecipante.

Workshop Culturali
Familiarizzazione con la cultura 
francese e approfondimento 
sull'associazione Sahel Vert.

Guida Pratica e Logistica
Informazioni su aspetti logistici 
(viaggio, alloggio) e consigli 
essenziali per la sicurezza.
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Impatto sul Territorio e la "Restanza"
Cos'è la "Restanza"?

Il concetto di "restanza" si riferisce all'impegno attivo nel rimanere e investire nel proprio territorio d'origine, contrastando lo 
spopolamento e promuovendo lo sviluppo locale. Questo progetto mira a rafforzare questo legame.

I partecipanti saranno incoraggiati a riflettere su come le esperienze e le buone pratiche acquisite in Francia possano essere 
applicate per generare un impatto positivo nelle comunità servite dall'Associazione Don Vincenzo Matrangolo ETS, 
contribuendo attivamente a iniziative di sviluppo sociale e culturale nei diversi territori in cui l'associazione opera.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Criteri di Selezione e Candidatura
La selezione dei 20 discenti adulti partecipanti avverrà unicamente attraverso la compilazione di un modulo di candidatura 
online. La comunicazione formale di selezione verrà inviata via email. Non è previsto nessun colloquio motivazionale. Il 
presente bando è rivolto a tutti i membri adulti dell'Associazione Don Vincenzo Matrangolo ETS che aspirano a un percorso di 
crescita personale e collettiva, apportando il proprio contributo in un contesto europeo.

Criteri di Selezione

La valutazione dei candidati sarà basata sui seguenti aspetti fondamentali:

Interesse per il progetto e la cittadinanza attiva: Interesse genuino per il progetto e le opportunità di apprendimento e 
sviluppo offerte, con una comprovata sensibilità verso le dinamiche comunitarie e una propensione al coinvolgimento 
attivo nelle iniziative di sviluppo locale.

Disponibilità a partecipare: Impegno a partecipare attivamente a tutte le fasi dell'iniziativa, inclusi incontri preparatori, 
attività formative all'estero e momenti di restituzione sul territorio.

Requisiti di Partecipazione

Per la partecipazione è indispensabile:

Essere maggiorenni.

Aver seguito corsi o formazioni presso l'Associazione Don Vincenzo Matrangolo ETS.

Possesso di carta d'identità elettronica (CIE) o tessera sanitaria valida per viaggiare all'interno dell'Unione Europea.

Costi di Partecipazione

NON è richiesto nessun contributo economico. Tutti i costi di viaggio, vitto e alloggio sono completamente coperti dal 
programma Erasmus+.

Procedura di Candidatura

Modulo di Candidatura Online
Completare e inviare il modulo online con tutte le 
informazioni richieste entro mercoledì 18 febbraio 
2026 ore 20:00.

Comunicazione Formale di Selezione via 
Email
I candidati selezionati riceveranno una notifica ufficiale 
via email riguardo l'esito della loro candidatura.
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Candidati Ora
Questa è la tua occasione per fare la differenza, espandere i tuoi orizzonti e contribuire attivamente alla tua comunità. Non 
aspettare che le opportunità ti passino accanto.

Candidati subito compilando il Google Form. Le candidature chiuderanno mercoledì 18 febbraio 2026 alle ore 20:00. Non 
perdere questa scadenza!

Accedi al Modulo di Candidatura

https://forms.google.com/your-google-form-link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScA8diNSy5pS79YMnWpANlKHKHespC42SG0Wjsz3Q59Kpf4QQ/viewform?usp=dialog
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